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PLANO DE TRABALHO - ADITAMENTO

() Termo de Colaboragéo
(X)) Termo de Fomento N° do instrumento: 01/25

1 - DADOS CADASTRAIS - PROPONENTE
1.1 — Organizacao da Sociedade Civil

Nome: Centro Esportivo Multi Esporte CNPJ: 03.737.683/0001-52

Endereco: Rua Lucio Rodrigues, 21

Cidade: Sao Carlos UF: SP | CEP: 13572-201

Telefone: (16) 3375-6643

Conta Corrente: 41.750-5 Banco: BRASIL Agéncia: 6845-4

E-mail: multiesporte2000@gmail.com

1.2 — Representante Legal

Nome do Representante Legal: Rosa Maria de Mattos Moraes

CPF: 221.406.438-95 RG: 29.167.584-0

Endereco: Avenida Miguel Damha, n°® 1000, casa 201. Condominio Residencial Damha I,
Parque Eco Tecnologico Damha.

Cidade: Séo Carlos | UF: SP CEP: 13.565-251 | DDD/Telefone: (16) 98204-0028

E-mail: rosammmoraes@hotmail.com

1.3 — Responsavel Técnico pelo Projeto

Nome: Douglas Amaro de Lima

CPF: 108.902.848-22 RG: 19.433.603-7

Endereco: Avenida Pacaembu, n® 592 — Jardim Pacaembu

Cidade: Séo Carlos UF: SP | CEP: 13.572-330 | DDD/Telefone: (16) 99235-1010

E-mail: dlima31@yahoo.com

Formacgéo profissional: Educacgao Fisica | Fungédo na OSC: Professor
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2 — APRESENTACAO E HISTORICO DA OSC

O Centro Esportivo Multi Esporte (CEME) foi fundado no ano de 2000, com o objetivo
promover a inclusido social de criangas e adolescentes através do esporte.

No ano de 2007, reconhecendo a dimensdo e a profundidade social dos projetos
desenvolvidos pelo CEME, a Prefeitura Municipal de S&o Carlos, por meio da Secretaria
Municipal de Esportes e Lazer, na época, firmaram parceria visando a ampliagao de suas
acgdes através da inclusao de atividades fisicas para criangcas em situacao de vulnerabilidade
social, dependentes quimicos em recuperacao, pessoas com deficiéncia, além de parcerias
com outras entidades de comunidades da regiao Sul da Cidade. Desde entdo, essa parceria
vem sendo renovada ano ap0s ano gragas a confianga no desempenho e nos resultados das
acoes do CEME.

O objetivo geral do projeto era proporcionar até 240 (duzentos e quarenta) atendimentos entre
criancas, adolescentes e jovens, nas diferentes frentes de atuacao:

a) Atividades fisicas, ludicas e futebol, com acesso a espacos e momentos de
convivéncia, socializacdo, educacédo cidada, fortalecimento da autoestima e de vinculos
afetivos, contribuindo para a reducdo de acesso deste publico as situacfes de risco social;
b) Inclusdo de criancas, adolescentes e jovens com deficiéncias, em algumas
modalidades esportivas, por meio de atividades adaptadas;

C) Oportunizar a pratica do esporte de rendimento — no futebol de campo e saldo —
viabilizando o desenvolvimento técnico-profissional nestas modalidades e a participacdo em
competicBes, dando a perspectiva de seguirem carreira profissional a modalidade de futebol.
Hoje, devido ao sucesso na realizacdo dos trabalhos, o projeto visa atender até 310 criancas,
jovens e adolescentes. Dessa forma, a Prefeitura Municipal de S&o Carlos através da
Secretaria Municipal de Esportes em parceria com o Centro Esportivo Multi Esporte tém
promovido a inclusdo social, o exercicio da cidadania e o aumento da autoestima de
participantes entre criancas, adolescentes, jovens e adultos dos Projetos do Centro Esportivo
Multi Esporte, por meio de atividades de futebol e recreacdo com o Projeto Anjo da Guarda,
(Caritas Sao Nicolau de Flue) e esta secretaria; futebol adaptado para pessoas com
deficiéncia com a Escola Paralelo de Aprendizagem e esta secretaria; equipes de competicao
nas modalidades futebol de campo e futsal, atividades de futsal no Ginasio Municipal de
Esportes Aristeu Favoretto - Redencéo; atividades de futebol de campo com a equipe de

competicdo no Campo de Futebol Jo&o Ratti; atividades de futsal, atletismo, jiu-jitsu e defesa
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pessoal e recreacdo em parceria em rede com a Associacdo Formiga Verde e esta Secretaria,
desenvolvidas na CEMEI Prof. Vicente Paulo Rocha keppe, por meio de atividades
esportivas, ludicas e educativas, contribuindo para a reducdo de acesso deste publico as
situacdes de risco e vulnerabilidade social.

Desde o final de 2015, o CEME também vem desenvolvendo atividades esportivas e de
convivéncia tais como futebol, danga, recreagao, esportes aquaticos (2019 com a reforma da
piscina), entre outras, no Centro da Juventude Elaine Viviane (Monte Carlo), atendendo desde
criancas com 6 anos até adultos com mais de 60 anos, em parceria com a Secretaria
Municipal Especial da Infancia e Juventude e desde o final de 2023, também atua no Centro
da Juventude Lauriberto José Reyes (Cidade Aracy) da mesma forma.

O CEME, ao longo desses anos, também adquiriu ampla experiéncia no gerenciamento e
formacéao de equipes de competicao tanto no futebol de campo como no futsal, equipes essas
que ha varios anos vém competindo e divulgando positivamente o nome da cidade de Sao
Carlos gragas aos bons resultados obtidos durante essa trajetéria.

Todos os projetos desenvolvidos pelo CEME apresentam uma abordagem pedagdgica
inovadora, que potencializa suas agdes socioassistenciais e facilita o cumprimento de metas
e resultados, sempre tendo como meta o fortalecimento de vinculos sociais e afetivos, o
resgate da autoestima e o exercicio da cidadania.

Ao longo desses 25 anos de existéncia, o0 CEME ja atendeu mais de 5.000 pessoas nos
projetos desenvolvidos, tendo, em média, cerca de 900 participantes nos ultimos anos, nas
parcerias com essas duas Secretarias do Municipio de S&o Carlos. E, através da efetivacéo
do direito ao esporte e cultura, contribuiu para melhoria da qualidade de vida ndo sé dos

usuarios, mas também de toda a comunidade.
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3 - DESCRICAO DO PROJETO

Titulo do Projeto Inicio Término
Esporte Inclusivo: Formando Vencedores 07/01/2025 06/05/2026

Identificacé&o do Objeto
Firmar parceria com a Secretaria Municipal de Esportes (SMEsp), para a manutencao das

aclOes socioassistenciais com criancas, adolescentes e jovens com ou sem deficiéncia
através do esporte, sendo:

a) Atividades de futebol e recreacdo para cerca de 60 criancas atendidas pelo Projeto
Anjo da Guarda e pela Secretaria Municipal de Esportes.

b) Futebol adaptado para cerca de 30 pessoas com deficiéncia da Escola Paralelo de
Aprendizagem e pela Secretaria Municipal de Esportes.

c) Formacao de equipes de competicdo nas modalidades futebol de campo e futsal para
cerca de 60 participantes, em parceria com a Secretaria Municipal de Esportes, no Ginasio
Municipal Aristeu Favoretto — Redencédo, no Estadio Jodo Ratti.

d) Atividades de futebol e recreacdo para cerca de 50 criangas em parceria com a
Associacdo Formiga Verde, Secretaria Municipal de Esportes e com a Secretaria Municipal
de Educacéo, na C.E.M.E.I. Prof. Vicente Paulo Rocha Keppe.

e) Atividades de Atletismo para cerca de 40 criangas e adolescentes em parceria em rede
com a Associacdo Formiga Verde, Secretaria Municipal de Esportes e com a Secretaria
Municipal de Educacédo, na CEMEI Prof. Vicente Paulo Rocha Keppe.

f) Atividade de Jiu-Jitsu e Defesa Pessoal para cerca de 70 mulheres adolescentes e
adultas em parceria em rede com a Associacdo Formiga Verde, Secretaria Municipal de
Esportes e com a Secretaria Municipal de Educacgéo, na CEMEI Prof. Vicente Paulo Rocha

Keppe.

Publico Alvo / Faixa Etéaria:

a) Criancas e adolescentes de 07 a 17 anos
b) Criancas, adolescentes e jovens com deficiéncia.
c) Criancgas, jovens e adultos em modalidades especificas de Jiu-Jitsu e Defesa pessoal

e Atletismo.
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NUmero de atendidos

310

Capacidade de atendimento

900
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Justificativa contendo a descricdo da realidade que sera objeto da parceria

Este projeto foi concebido com a finalidade precipua de dar continuidade a projetos anteriores
dessa entidade em parceria com esta Secretaria a fim de oferecer a criangas e adolescentes
em situacdo de vulnerabilidade social, a oportunidade de desenvolver-se socialmente através
do esporte, além de possibilitar a pratica esportiva de alto rendimento agueles que desejam
e tem aptidao.

Assim, uma das razdes é viabilizar a continuidade de acdes e atividades desenvolvidas,
inovando e aprimorando abordagens técnicas, com resultados qualitativos e quantitativos
ainda melhores.

As acles esportivas desenvolvidas sdo um instrumento educacional que visa ao
desenvolvimento integral das criangas, adolescentes e jovens, ensinando-os a lidar melhor
com as suas necessidades, desejos e expectativas, fazendo com que desenvolvam
competéncias técnicas, sociais e comunicativas essenciais para o desenvolvimento individual
e social.

As criancas e adolescentes atendidos pelo Projeto Anjo da Guarda (Caritas Sao Nicolau de
Flue) e encaminhadas pela Secretaria Municipal de Esportes participardo de acdes
socioeducativas em suas atividades cotidianas — orientadas pelo servico de convivéncia e
fortalecimento de vinculos (SCFV) da politica de assisténcia social — necessitam de espaco
adequado e profissionais técnicos para a pratica esportiva, especialmente o futebol. A
parceria com o Centro Esportivo Multi Esporte tem este objetivo de potencializar a prética
esportiva.

Atividades de Futebol Adaptado em parceria com a Escola Paralelo Espaco de Aprendizagem
e encaminhadas pela Secretaria Municipal de Esportes, para criancas, jovens e adolescentes
promovendo o aumento das habilidades fisicas, cognitivas e socializadoras através da pratica
esportiva.

Atividades de Esporte de Rendimento (aulas e treinos técnicos), para criangas e adolescentes
nas modalidades de Futebol de Campo e Futsal em parceria com a Secretaria Municipal de
Esportes, possibilitando, inclusive, a profissionalizacdo do atleta, representando S&o Carlos
em diversos torneios e participagdo nos torneios municipais e da regiéo.

Atividades Recreativas, de Futebol, Atletismo e Jiu-Jitsu e Defesa pessoal para mulheres

adolescentes atendidas pela Associacdo Formiga Verde na CEMEI Prof. Vicente Rocha
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Keppe e em parceria com a Secretaria Municipal de Esportes, proporcionando o exercicio da
cidadania e 0 aumento da autoestima através do esporte, identificando talentos para integrar
as equipes de competicdo do CEME, promover o aprendizado de novas modalidades de
esporte como € o caso do Atletismo e do Jiu-Jitsu e Defesa pessoal e promover acdes
positivas com a comunidade do entorno da escola Rocha Keppe no Bairro Santa Felicia e
bairros do entorno, onde a escola esta inserida, como Santa Angelina, Arnon de Melo, Sao
Carlos LILIILIV, bairros esses com vulnerabilidade social, garantindo que esse projeto possa
atender a esses jovens de forma gratuita.

E € neste ensejo que o esporte muitas vezes € apresentado de modo linear e sem contradicéo
alguma, tendo como base uma pratica social de lazer que contribuiria para a formacao
humana, promogdo de saude, além de ser um elemento extremamente socializador para um
contingente significativo de criangas, jovens, adultos e idosos.

A inclusao social, as mudancgas positivas de comportamento, o preenchimento do “tempo
livre”, o aumento do desempenho escolar, o sentimento de pertenca, a aprendizagem das
modalidades esportivas e o0 aperfeicoamento do desempenho motor, sdo o0s
principais beneficios desse projeto social esportivo.

O esporte € uma pratica social institucionalizada, e, além de uma arte, uma oportunidade de
dedicacdo ocupacional e profissional. Assim, ndo deve ser pensado apenas como meio para
o alcance de outros fins socialmente valorosos, como o0 alcance de objetivos sociais, o
aprendizado de valores morais, como amizade, solidariedade e competicdo honesta e justa,
gue favorece o convivio civilizado e sem violéncia, mas deve ser pensado também como fim,
isto é, como opcdo de vida e de dedicacido pessoal. E sensato que politicas de inclusdo
através do esporte incorporem oportunidades para a descoberta e estimulo ao celeiro de
novos talentos. Trata-se, enfim, de oferecer a criancas e jovens a oportunidade efetiva da
escolha do esporte como ocupacéo valorosa e duradoura.

Vale destacar que a extensdo do projeto para até maio de 2026, se justifica para dar
continuidade a um trabalho que atende mais de 300 individuos, onde a maioria sdo criancas
e adolescentes em situacdo de vulnerabilidade social, que desta forma estdo realizando
atividades saudaveis, monitoradas por profissionais em ambientes seguros, obtendo-se
otimos resultados.

Aléem da extensdo foram necessarias algumas alteracbes no plano para atender as

necessidades atuais, como a adicdo de novos itens no plano de aplicacéo. A prestacéo de
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servicos de um “Instrutor de Defesa Pessoal”, se justifica devido a mudanga da caracteristica
de atividade e consequentemente a mudanca do profissional responséavel. J4 o item de
“Primeiros Socorros/Material de Farmacia”, para caso de emergéncias, e por fim, o item
“Inscricbes em Campeonatos e Arbitragens”, devido a participagdo das nossas equipes em
competicdes no decorrer do ano. As demais alteracdes de quantidade de alunos, dias e
horarios também se justificam de forma a atender a demanda do ano de 2025. Lembramos
ainda que as atividades de recreacdo e futebol fortalecem o convivio social e ajudam no

desenvolvimento de vinculos.

4 — Objetivos

4.1 — Objetivo geral

Promover a inclus@o social, o exercicio da cidadania e o aumento da autoestima de 310
atendimentos entre criancas, adolescentes, jovens e pessoas com deficiéncia através da
pratica de atividades esportivas ludicas e de rendimento, divididas em seis nucleos de
atuacao:

a) Parceria com o projeto Anjo da Guarda, da Pardquia Sao Nicolau de Flue e Secretaria
Municipal de Esportes, para atendimento de 60 criancas e adolescentes;

b) Parceria com a Escola Paralelo de Aprendizagem e Secretaria Municipal de Esportes,
para atendimento de 30 jovens com deficiéncias;

C) Formacéo de equipes de competicdo com 60 atletas representando Sao Carlos nas
mais tradicionais competicdes, internas e externas, nas modalidades futebol de campo e
futsal, em parceria com a Secretaria Municipal de Esportes;

d) Parceria em rede com a Secretaria Municipal de Educacgé&o, com a Associagédo Formiga
Verde e Secretaria Municipal de Esportes, na CEMEI Prof. Vicente Paulo Rocha Keppe,
oferecendo atividades de recreacdo e FUTSAL, para até 50 criancas e adolescentes.

e) Parceria em rede com a Secretaria Municipal de Educacgé&o, com a Associagédo Formiga
Verde e Secretaria Municipal de Esportes, na CEMEI Prof. Vicente Paulo Rocha Keppe,

oferecendo atividades de atletismo para até 40 jovens.
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f) Parceria em rede com a Secretaria Municipal de Educacéo, com a Associacdo Formiga

Verde e Secretaria Municipal de Esportes, na CEMEI Prof. Vicente Paulo Rocha Keppe,

oferecendo atividades de Jiu-Jitsu e Defesa Pessoal para até 70 alunas.

4.2 - Objetivos Especificos

Objetivos Resultado esperado Metas Indicadores Meios de
especificos verificacao

1. Ofertar Disseminar a pratica Proporcionar a 60 a) Lista de
atividades de sistematica das criancas e presenca

FUTEBOL para modalidades esportivas adolescentes o b) Relatério
criancas e para criancas / exercicio da informatizado
adolescentes adolescentes atendidas cidadania e c) Registros
atendidas pelo pelo Projeto Anjo da aumento da Fotograficos
Projeto Anjo da Guarda (Céritas Sdo | autoestima através 0 d) Matérias
Guarda (Caritas Nicolau de Flue) / do esporte. 75A/0 o!e R divulgadas na
Sao Nicolau de SMEsp, com freq.ugnua as midia
. o atividades
Flue) e indicados possibilidade de
pela Secretaria acesso a atividades de propostas
Municipal de FUTEBOL, com
Esportes. transporte disponivel
para o traslado entre
as suas instituicbes e
os locais das
atividades.
2. Ofertar Disseminar a pratica Proporcionar o
atividades sistemética das aumento das
recreativas e de | modalidades esportivas | habilidades fisicas a) Lista de
FUTEBOL com possibilidade de e cognitivas presenca
ADAPTADO para | acesso a atividades de | através da pratica 75% de b) Relatorio
criancas, FUTEBOL ADAPTADO | esportiva para 30 frequéncia s informatizado
adolescentes e PARA PE?SOAS COM alunos com atividades c) Registros
adultos alunos da DEFICIENCIA, com diversos tipos de Fotograficos
: . A propostas L
Escola Paralelo transporte disponivel deficiéncia d) Matérias
Espaco de para o traslado entre divulgadas na
Aprendizagem e as suas instituicbes e midia
indicados pela os locais das
SMEsp atividades.

3 Ofertar Disseminar a pratica Proporcionar a 60 a) Lista de
atividades de sistematica das adolesc.;entes a 75?/0 o_Ie \ presen?a.l
ESPORTE DE modalidades esportivas qurtunldade da freq.ugnma as .b) Rela'torlo
RENDIMENTO com possibilidade de prética do e.sporte atividades mforma.tlzado

(aulas e treinos de alto rendimento propostas c) Registros

técnicos), nas

acesso a atividades de

da modalidade

Fotograficos
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modalidades de ESPORTE DE futebol, d) Matérias
FUTEBOL DE RENDIMENTO (aulas representando divulgadas na
CAMPO E e treinos técnicos), nas Sao Carlos em midia
FUTSAL para modalidades de diversos torneios
criangas e FUTEBOL DE CAMPO
adolescentes, E FUTSAL. Equipes de
possibilitando, competi¢céo, nas
inclusive, a modalidades futebol de
profissionalizagéo campo e futsal,
do atleta. representando Séo
Carlos nas
competicdes oficiais
(em nivel regional,
estadual ou nacional).
4. Ofertar Disseminar a pratica | Proporcionar a até
atividades de sistematica das 50 criangas e
FUTSAL e modalidades esportivas adolescentes o
Atividades para Criangas / exercicio da .
. . . . a) Lista de
Recreativas para | adolescentes atendidas cidadania e resenca
criancas e em parceria com a aumento da b g .
o~ . ) , b) Relatorio
adolescentes Associacdo Formiga | autoestima através 75% de : .
. . a s informatizado
atendidos pelo a Verde e Secretaria do esporte, frequéncia as .
o . . . . c) Registros
Associacao Municipal de Esportes, identificando atividades .
. . Fotograficos
Formiga Verde na com possibilidade de talentos para propostas .
- . d) Matérias
C.E.M.E.I. Prof. acesso a atividades de integrar as divulgadas na
Vicente Paulo FUTSAL e equipes de r?u’dia
Rocha Keppe e RECREACAO na competicéo do
indicados pela C.E.M.E.I. Prof. CEME.
SMEsp Vicente Paulo Rocha
Keppe.
5. Ofertar Disseminar a pratica Promover a 40
atividades de sistemética das criancas e
Atletismo para modalidades esportivas adolescentes,
jovens de 08 a 14 para criancas / melhoria de vida, a) Lista de
anos na CEMEI adolescentes atendidas apresentar a presenca
Prof. Vicente em parceria com a juventude de Sao b) Relatorio
. . , 75% de . .
Rocha Keppe e Associagao Formiga | Carlos o Atletismo, N informatizado
- . . frequéncia as .
indicados pela Verde e Secretaria e através deste - c) Registros
- o atividades e
SMEsp Municipal de Esportes, contribuir para a ropostas Fotograficos
com possibilidade de conquista da Prop d) Matérias
acesso a atividades de cidadania dos divulgadas na
ATLETISMO na adolescentes em midia

C.E.M.E.I. Prof.
Vicente Paulo Rocha
Keppe e participando

situagdo de
vulnerabilidade e
risco, bem como a
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das aulas e
competicdes de
atletismo para imerséo
na modalidade.

oportunidade da
pratica deste
esporte.

6. Ofertar
atividades de Jiu-
jitsu e Defesa
pessoal para
mulheres na
CEMEI Prof.
Vicente Rocha
Keppe e indicadas
pela SMEsp

Disseminar a prética
sistematica das
modalidades esportivas
para adolescentes e
adultas atendidas em
parceria com a
Associagdo Formiga
Verde e SMEsp, com
possibilidade de
acesso a atividades de
defesa pessoal na
C.E.M.E.I. Prof.
Vicente Paulo Rocha
Keppe.

Promover a 70
mulheres
adolescentes e
adultas, melhoria
de vida,
apresenta-las o
Jiu-Jitsu e Defesa
pessoal e através
deste contribuir
para a conquista
da cidadania de
pessoas em
situacao de
vulnerabilidade e
risco.

75% de
frequéncia as
atividades
proposta

a) Lista de
presenca
b) Relatorio
informatizado
c) Registros
Fotograficos
d) Matérias
divulgadas na
midia

5. Atividades Propostas

Objetivo Descricao das Més Més Més Més Més Més Més Més
especifico atividades 1 2 3 4 5 6 7 8
1 A A A A A A A A A
2 B B B B B B B B B
3 C C C C C C C C C
4 D D D D D D D D D
5 E E E E E E E E E
6 [= F F F F F F F F
Objetivo Descricao das Més Més Més Més Més Més Més Més
especifico atividades 9 10 11 12 13 14 15 16
1 A A A A A A A A A
2 B B B B B B B B B
3 C C C c c c C c c
4 D D D D D D D D D
5 E E E E E E E E E
6 E F F F F F F F F

A) Acbes com as criancgas e adolescentes de 7 a 15 anos do projeto Anjo da Guarda (Caritas

S&o Nicolau de Flue) e indicados pela Secretaria Municipal de Esportes:

e Atividades esportivas (futebol);

e Atividades educativas com ag¢fes formativas e ladicas: Desenvolvidas de maneira

complementar as atividades fisicas e esportivas;
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Rodas de Conversa: momentos de didlogos sobre combinados, regras, sugestes e
construcdes coletivas. Também instrumentos de mediagéo de conflitos;
Vivéncias: atividades préticas, por meio de jogos, brincadeiras, oficinas teméticas, etc.;
Palestras: apresentacdo de temas especificos, por educadores proprios (equipe) ou
convidados, a partir de exposicées, testemunhos, histérias de vida, etc.;

Acdes de convivéncia e fortalecimento de vinculos afetivos e comunitarios.

B) Acdes com os alunos acima de 7 anos da Escola Paralelo Espaco de aprendizagem e

indicados pela Secretaria Municipal de Esportes:

Futebol adaptado para criancas / adolescentes / jovens com deficiéncia;
Atividades educativas com ac¢6es formativas e ludicas;

Rodas de conversa,;

Vivéncias;

Acdes de convivéncia e fortalecimento de vinculos afetivos e comunitérios.

C) AclOes de desenvolvimento de esporte de rendimento (futebol de campo e futsal), com

criancas e adolescentes de 15 a 17 anos.

Aulas de futebol de campo;

Aulas de futebol de saléo (futsal);

Treinos de alto rendimento;

Participacdo em eventos esportivos de competicéo realizados na cidade ou fora dela,

inclusive representando o municipio de Sdo Carlos em eventos externos.

D) Agdes com as criangas e adolescentes de 10 a 14 anos em parceria em rede com a

Secretaria Municipal de Educacéo e com a Associacdo Formiga Verde e indicados pela

Secretaria Municipal de Esportes:

Atividades esportivas (futsal);

Atividades educativas com acdes formativas e ludicas;
Rodas de conversa;

Vivéncias;

Palestras;

Acdes de convivéncia e fortalecimento de vinculos afetivos e comunitarios.
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E) Acbes com as criancas e adolescentes de 8 a 14 anos em parceria em rede com a
Secretaria Municipal de Educacdo e com a Associacdo Formiga Verde e indicados pela
Secretaria Municipal de Esportes:
e Aulas de Atletismo;
e Atividade de aptidao fisica (AAF);
e Atividades técnicas e especificas (ATE);
e Participacdo em competicdes (COM) e eventos.
F) AcBes com mulheres adolescentes e adultas, em parceria em rede com a Secretaria
Municipal de Educacdo e com a Associagdo Formiga Verde e indicados pela Secretaria
Municipal de Esportes:
e Aulas de Jiu-Jitsu e Defesa pessoal;
e Capacidade de criar nos jovens o espirito da competitividade, lealdade, disciplina e
amizade;
e Convivéncia e formacao da personalidade, libertar inibicdes facilitando a convivéncia
num ambiente diferente do meio familiar;
e Preparar a mulher para que ela consiga sair de situacdes onde se encontre vulneravel,
promovendo além do condicionamento fisico e a auto defesa, a interacdo com outras
mulheres, ajudando a aliviar o stress e auxiliando na autoestima e auto confianca,

fortalecendo o empoderamento feminino.

6 — Metodologia

Acdes com as criancas e adolescentes de 7 a 15 anos do Projeto Anjo da Guarda

(Caritas Sao Nicolau de Fliie) e Secretaria Municipal de Esportes

Atividade: Futebol

Dias e Horarios:

As atividades com futebol serdo desenvolvidas em 2 turmas de 30 alunos,

semanalmente, com duracgéo de 1h30

Segundas-feiras - Das 14h as 15h30

13
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Quartas-feiras — Das 8h as 9h30

Atividades: Educativas, Formativas e Ludicas

Sédo atividades desenvolvidas de maneira complementar as atividades fisicas e

esportivas.

e Rodas de Conversa: momentos de didlogos sobre combinados, regras, sugestbes e

construcdes coletivas. Também instrumentos de mediacdo de conflitos.

e Vivéncias: atividades praticas, por meio de jogos, brincadeiras, oficinas teméticas etc.

e Palestras: apresentacdo de temas especificos, por educadores préprios (equipe) ou

convidados, a partir de exposi¢des, testemunhos, historias de vida etc.

e Acodes de convivéncia e fortalecimento de vinculos afetivos e comunitarios.
Inscricdo para a atividade:

Pela coordenacao do projeto Caritas da Igreja Sao Nicolau ou pelo encaminhamento
da Secretaria Municipal de Esportes a sede do Centro Esportivo Multi Esporte, na Rua

Lacio Rodrigues, 21 — Bairro da Vila Prado — Sao Carlos/SP
Local das Atividades:

P2 Esportes e Eventos - Rua Trabalho com Fraternidade, 10 — Recreio dos

Bandeirantes. As atividades ocorrerdo em campo de grama sintética.

Acdes com os alunos da Escola Paralelo Espaco de Aprendizagem e Secretaria

Municipal de Esportes

Atividade: Futebol Adaptado

Dias e Horarios:

As atividades com futebol adaptado serdo desenvolvidas em 2 turmas de 15 alunos,

semanalmente, com duragéao de 1h30 hora cada.

Segundas e quintas-feiras: Das 15h as 16h30
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Inscricdo para a atividade:

Alunos indicados pela Escola Paralelo ou pela SMEsp a sede do Centro Esportivo Multi
Esporte, na Rua Lucio Rodrigues, 21- Vila Prado, S&o Carlos / SP.

Local das Atividades:

P2 Esportes e Eventos - Rua Trabalho com Fraternidade, 10 — Recreio dos

Bandeirantes. As atividades ocorrerdo em campo de grama sintética.

Acodes de Desenvolvimento de Esporte de Rendimento

Atividade: Futebol Campo

Dias e Horérios:

As atividades com futebol de campo serdo desenvolvidas para idades de 15 e 16 anos.
Tercas e sextas-feiras: Das 16h45 as 18h

Sabados: Das 10h as 11h

Torneios e jogos amistosos aos finais de semana — 5h semanais

Inscrigdo para a atividade:

Sede do Centro Esportivo Multi Esporte, na Rua Lucio Rodrigues, n° 21 — Bairro da
Vila Prado, Sao Carlos / SP.

Local das Atividades:

Estadio Joao Ratti na Rua Parana, 345 - Jardim Cruzeiro do Sul, Sdo Carlos / SP.

Atividade: Futsal

Dias e Horarios:
As atividades Futsal serdo desenvolvidas para alunos de 15 a 17 anos.

Segundas e quartas-feiras: Das 19h as 20h — Ginasio Aristeu Favoretto

15
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Torneios e jogos amistosos aos finais de semana — 2h semanais

Inscricdo para a atividade:

Sede do Centro Esportivo Multi Esporte, na Rua Lucio Rodrigues, 21- Bairro da Vila
Prado, Séo Carlos / SP.

Local das Atividades:

Ginasio Municipal Aristeu Favoretto — na Rua Francisco Schiavone, 870, Redencéao,
Séo Carlos / SP.

Acdes com as criancas e adolescentes de 7 a 15 anos em parceria com a Associacao

Formiga Verde e com a Secretaria Municipal de Educacdo através do Programa

Recreacdo, na C.E.M.E.Il. Prof. Vicente Paulo Rocha Keppe

Atividade: Futsal Masculino

Dias e Horarios:
As atividades com futsal seréo desenvolvidas para alunos de 10 a 14 anos.

Quartas e sextas-feiras: Das 18h as 19h30 (sub 12) e Das 19h30 as 21h (sub 14)

Atividade: Futsal Feminino

Dias e Horarios:
As atividades com futsal serdo desenvolvidas para alunas de 10 a 14 anos
Segundas-feiras: Das 18h as 19h30 (Turma A) e Das 19h30 as 21h (Turma B)

Sabados: Das 14h as 15h15 (Turma A) e Das 15h15 as 16h30 (Turma B)

Atividade: Atletismo

Dias e Horérios:

As atividades do atletismo serdo desenvolvidas para idades de 08 a 14 anos.

16
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Tercas e quintas-feiras: Das 18h as 19h30

Sabados: Das 16h30 as 18h

Atividade: Jiu-Jitsu e Defesa pessoal

Dias e Horarios
As atividades serédo desenvolvidas para mulheres adolescente e adultas.

Tercas as quintas-feiras: Das 20h30 as 22h
Sextas-feiras: Das 19h as 20h30

Inscrigdo para as atividades:

Sede do Centro Esportivo Multi Esporte, na Rua Lucio Rodrigues, 21- Bairro da Vila

Prado, Sao Carlos / SP.

Sede da Associacdo Formiga Verde, na Rua Professor Péricles Soares, 406 — Res.

Dambha Il, Sdo Carlos / SP.

Local das atividades:

C.E.M.E.I. Prof. Vicente Paulo Rocha Keppe, na Rua Miguel Fucci, n® 50 - Loteamento

Habitacional, Sdo Carlos / SP.

17
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7 - PLANO DE APLICACAO (Previséo das despesas a serem realizadas na execucéo das
atividades)

Servico de Terceiro — Pessoa Juridica

Item Descricdo do Item Quant | Valor Unitéario N° de Valor Total
Mensal Parcelas
1 | Assessoria Contabil 01 R$ 740,00 16 R$ 11.840,00
2 | Assessoria em Informética 01 R$ 1.360,00 16 R$ 21.760,00
3 | Servico de Limpeza e 01 R$ 600,00 16
Lavanderia R$ 9.600,00
4 | Servico de Deslocamento e 01 R$ 1.400,00 4
Transporte R$ 1.100,00 10
R$ 3.200,00 2 R$ 23.000,00
5 | Locacao do Campo “Ratti” 01 R$ 1.000,00 16 R$ 16.000,00
6 | Locacdo de Campos 01 R$ 3.000,00 4
01 R$ 2.080,00 12 R$ 36.960,00
11 | Instrutor de Defesa pessoal 01 R$ 500,00 12 R$ 6.000,00
13 | InscricBes em Campeonatos 01 R$ 11.700,00 1
e Arbitragens R$ 11.700,00
TOTAL R$ 136.860,00

Material de Consumo

Item Descricdo do Item Quant Valor N° de Valor Total
Unitario/Mensal | Parcelas
7 | Material Esportivo 01 R$ 7.200,00 4 R$ 28.800,00
. o 01 R$ 500,00 1
8 | Material de Escritério 01 R$ 601.88 5 R$ 1.703,76
9 | Despesas com Alimentacao 01 R$ 933,89 4
01 R$ 775,00 12 R$ 13.035,56
12 | Primeiros Socorros/Material 01 R$ 150,00 2 R$ 300,00
de Farmacia
TOTAL R$ 43.839,32
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Pessoal e encargos — Parcelas de 1 a4

- INSS Total bruto
Cargo / Jornada §al§r|0 (funcion. + | IRRF | VA (R$) | FGTS PIS ML 13°salario | 1/3 férias FG.T$ . mensal Total Geral 4
Iltem funcao de liquido patronal) (RS$) (R$) Mensal (R$) (R$) Rescisorio meses (R$)
& trabalho (R$) ®re | B9 (R$) (R$) (R$)

Coordenador | 5h/sem. 637,00 257,60 - - 56,00 7,00 957,60 79,80 106,40 22,40 1.166,20 4.664,80
Professor 1 | 20h/sem. | 2.275,00 920,00 - - 200,00 | 25,00 | 3.420,00 285,00 380,00 80,00 4.165,00 16.660,00
Professor 2 | 20h/sem. | 2.275,00 920,00 - - 200,00 | 25,00 | 3.420,00 285,00 380,00 80,00 4.165,00 16.660,00
Professor 3 |15h/sem.| 1.729,00 699,20 - - 152,00 19,00 | 2.599,20 216,60 288,80 60,80 3.165,40 12.661,60

10 | Professor 4 | 4h/sem. 455,00 184,00 - - 40,00 5,00 684,00 57,00 76,00 16,00 833,00 3.332,00
Profissional - -
Marketing |10h/sem.| 955,50 386,40 84,00 10,50 | 1.436,40 119,70 159,60 33,60 1.749,30 6.997,20
Profissional - | 250,00
i 20h/sem.| 1.911,00 168,00 | 21,00 260,23 346,98 67,20 3.797,21 15.188,84
Adm. Projeto 772,80 3.122,80
TOTAIS 10.237,50|4.140,00| - |250,00| 900,00 |112,50|15.640,00| 1.303,33 |1.737,78| 360,00 |19.041,11| 76.164,44
19
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Pessoal e encargos — Parcelas de5a 16

Jornada Salario INSS Total - - FGTS Trezl Total Geral
Item | Cargo / funcéo de liquido (fpuarlfc')?]r;; l(F;Fg): VA (R$) F(CF-J{;)S (FF);; Mensal 130(SR"’§|§ ro 1/3(553;)' S | Rescisério n?élrJ]Ts,ZI 12 meses
trabalho (R$) (R$) (R$) (R$) (RS) (R$)
Coordenador |10h/sem.| 1.020,97 | 432,29 - 250,00 96,66 12,04 | 1.811,96 85,08 28,36 38,66 1.964,06 | 23.568,72
Monit(zr 29h/sem. | 2.896,36 | 1.253,63 | 64,44 | 250,00 | 280,32 | 34,93 4.779.68 241,36 80,45 112,13 5.213.62 | 62.563.44
Recreacdo 1 ' ' ' ' ) '
MO”"‘QT 28h/sem. | 2.796,47 | 1.210,40 | 62,22 | 250,00 | 270,65 | 33,72 | 4.623,46 233,04 77,68 108,26 5.042.44 | 60.509.28
Recreacéo 2 ) ' ' ' '
Momtgr 18h/sem.| 1.837,74 778,12 - - 173,99 21,68 | 2.811,53 153,14 51,05 69,60 3.085.32 | 37.023.84
10 | Recreacdo 3 ) ) ’ ) '
Recreacionista 11h/ 947,48 401,17 89,70 11,18 | 1.449,53 78,96 26,32 35,88
_ A sem. , , - = ] ] 449, ’ ; ;
FJURErEE 5 1.590,69 | 19.088,28
atividades
Pl\f/lof'SkS'tQ"lal 15h/sem. | 1.316,84 | 557,56 - - 124,67 | 15,53 | 2.014,60 109,74 36,58 49,87 | 2921079 | 2652948
arketing ' '
Assist. Adm. |15h/sem.| 1.531,45 | 648,43 - 250,00 | 144,99 | 18,07 | 2.592,94 127,62 42,54 58,00 2.821,10 | 33.853,20
TOTAIS 12.347,31 | 5.281,60 | 126,66 |1.000,00| 1.180,98 | 147,15 | 20.083,70 1.028,94 342,98 472,40 21.928,02 | 263.136,24
20
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8 — CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Item Parcela 1 Parcela 2 Parcela 3 Parcela 4 Parcela 5 Parcela 6
1 R$ 740,00 R$ 740,00 R$ 740,00 R$ 740,00 R$ 740,00 R$ 740,00
2 R$ 1.360,00 R$ 1.360,00 R$ 1.360,00 R$ 1.360,00 R$ 1.360,00 | R$ 1.360,00
3 R$ 600,00 R$ 600,00 R$ 600,00 R$ 600,00 R$ 600,00 R$ 600,00
4 R$ 1.400,00 R$ 1.400,00 R$ 1.400,00 1.400,00 R$ 1.100,00 | R$1.100,00
5 R$ 1.000,00 R$ 1.000,00 R$ 1.000,00 R$ 1.000,00 R$ 1.000,00 | R$ 1.000,00
6 R$ 3.000,00 R$ 3.000,00 R$ 3.000,00 R$ 3.000,00 R$ 2.080,00 | R$ 2.080,00
7 - R$ 7.200,00 - - = R$ 7.200,00
8 - R$ 500,00 - - - -
9 R$ 933,89 R$ 933,89 R$ 933,89 R$ 933,89 R$ 775,00 R$ 775,00
10 R$ 6.018,79 - R$ 19.041,11 | R$ 51.104,54 | R$21.928,02 | R$ 21.928,02
11 - - - - R$ 500,00 R$ 500,00
12 - - - - - -
13 - - - - - -

Total | R$15.052,68 | R$16.733,89 | R$28.075,00 | R$60.138,43 | R$ 30.083,02 | R$ 37.283,02

Item Parcela 7 Parcela 8 Parcela 9 Parcela 10 Parcela 11 Parcela 12
1 R$ 740,00 R$ 740,00 R$ 740,00 R$ 740,00 R$ 740,00 R$ 740,00
2 R$ 1.360,00 R$ 1.360,00 R$ 1.360,00 R$ 1.360,00 R$ 1.360,00 | R$1.360,00
3 R$ 600,00 R$ 600,00 R$ 600,00 R$ 600,00 R$ 600,00 R$ 600,00
4 R$ 3.200,00 R$ 1.100,00 R$ 1.100,00 R$ 1.100,00 R$ 3.200,00 | R$1.100,00
5 R$ 1.000,00 R$ 1.000,00 R$ 1.000,00 R$ 1.000,00 R$ 1.000,00 | R$ 1.000,00
6 R$ 2.080,00 R$ 2.080,00 R$ 2.080,00 R$ 2.080,00 R$ 2.080,00 | R$2.080,00
7 - - = R$ 7.200,00 - -
8 R$ 601,88 - - - - R$ 601,88
S R$ 775,00 R$ 775,00 R$ 775,00 R$ 775,00 R$ 775,00 R$ 775,00
10 R$ 21.928,02 R$21.928,02 | R$21.928,02 | R$21.928,02 | R$21.928,02 | R$ 21.928,02
11 R$ 500,00 R$ 500,00 R$ 500,00 R$ 500,00 R$ 500,00 R$ 500,00
12 R$ 150,00 - - - - -
13 - - - - - -

Total R$ 32.934,90 R$ 30.083,02 | R$30.083,02 | R$37.283,02 | R$ 32.183,02 | R$ 30.684,90
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CENTRO ESPORTIVO MULTI ESPORTE

CENTRO ESPORTIVO MULTI ESPORTE

Rua Ldcio Rodrigues, 21 - Jardim Cruzeiro do Sul - CEP: 13572-040

Sao Carlos/SP - Fone: (016) 3375-6643
CNPJ: 03.737.683/0001-52

Item Parcela 13 Parcela 14 Parcela 15 Parcela 16 TOTAL
1 R$ 740,00 R$ 740,00 R$ 740,00 R$ 740,00 R$ 11.840,00
2 R$ 1.360,00 R$ 1.360,00 R$ 1.360,00 R$ 1.360,00 R$ 21.760,00
3 R$ 600,00 R$ 600,00 R$ 600,00 R$ 600,00 R$ 9.600,00
4 R$ 1.100,00 R$ 1.100,00 R$ 1.100,00 R$ 1.100,00 R$ 23.000,00
5 R$ 1.000,00 R$ 1.000,00 R$ 1.000,00 R$ 1.000,00 R$ 16.000,00
6 R$ 2.080,00 R$ 2.080,00 R$ 2.080,00 R$ 2.080,00 R$ 36.960,00
7 - R$ 7.200,00 - - R$ 28.800,00
8 - - - - R$ 1.703,76
9 R$ 775,00 R$ 775,00 R$ 775,00 R$ 775,00 R$ 13.035,56
10 R$ 21.928,02 R$ 21.928,02 R$ 21.928,02 R$ 21.928,02 R$ 339.300,68
11 R$ 500,00 R$ 500,00 R$ 500,00 R$ 500,00 R$ 6.000,00
12 R$ 150,00 - - - R$ 300,00
13 R$ 11.700,00 - - - R$ 11.700,00

Total R$ 41.933,02 R$ 37.283,02 R$ 30.083,02 R$ 30.083,02 R$ 520.000,00

| TOTAL GERAL: R$ 520.000,00 (quinhentos e vinte mil reais)

FONTE DE RECURSO

Valor

Recurso Municipal

R$ 520.000,00

Recurso Estadual

Recurso Federal

9 - InstalacBes da OSC e recursos humanos (capacidade instalada)

01 Coordenador
01 Profissional Administrativo de Projetos
01 Profissional de Marketing

04 Profissionais de Educacéo Fisica

9.1 — Recursos Humanos

9.2 — Instala¢des Fisicas

Instalacdes da Mult Sport Escola de Futebol

9.3 — Equipamentos

01 Conjunto Mesa c/cadeira
01 Conjunto de Arquivos
02 Notebook

9.4 — Mobiliarios

01 Armario
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s CENTRO ESPORTIVO MULTI ESPORTE
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10 - DECLARACAO

Na qualidade de representante legal da OSC proponente, declaro, sob as penas da lei, que
a entidade apresentou as prestacbes de contas de valores repassados em exercicios
anteriores pela Administracdo Publica Municipal direta e indireta, que foram devidamente

aprovadas, ndo havendo nada a regularizar ou valor a ressarcir.

Documento assinado digitalmente

b ROSA MARIA DE MATTOS MORAES
g ol Data: 14/03/2025 15:11:38-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

Local e Data Rosa Maria de Mattos Moraes
Centro Esportivo Multi Esporte

11 - APROVACAO PELA SECRETARIA MUNICIPAL DE ESPORTES

Aprovado
Documento assinado digitalmente
b FERNANDO HENRIQUE DA SILVA CARVALHO
g ol Data: 02/04/2025 14:11:12-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br
Local e Data Secretario ou Responsavel
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